
Inca reisdagboek

1.1 LESFICHE  
voor de geïnteresseerde leerkracht

Toen de Spanjaarden in Latijns-Amerika 
aankwamen en er de lokale bevolking 
ontmoetten werden ze in eerste instantie 
bevangen door goudkoorts. Voor de 
inwoners zelf was het niet al goud dat 
blonk; textielen waren hun kostbaarste 
bezit. Ze gebruikten de stoffen om kledij 
te maken, hun huizen te versieren, als 
ruilmiddel, om belastingen mee te 
betalen, als offer voor de goden of als 
diplomatiek geschenk. 

De hoge kwaliteit van de draad, de 
felle kleuren en ingenieuze motieven 
maakten van deze textielen ware 
kunstwerken. Draad maakte men van 
de wol van lama’s, alpaca’s en vicuña’s 
of spon men van katoen. Vervolgens 
kregen de draden een kleurbad op 
basis van plantaardige of dierlijke 
kleurstoffen die meesterlijk gebruikt 
werden om felle en kleurvaste tinten 
te krijgen. Ook de pluimen van 
verschillende tropische vogels werden 
tot draad aaneengeknoopt. Het garen 
werd dan deskundig geweven in 
patronen ontleend aan de natuur en de 
mysterieuze godenwereld. 

De tentoonstelling  
in beeld
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Textielfragment met een antropomorfe  versiering, wol, katoen, Zuidelijke kust, overgangsperiode Paracas-Nasca,  -200 tot 100

Pop, wol, katoen, Centrale kust,  Chancay-cultuur, 1100 - 1450

Fragment van een 

weefsel, wol, katoen,  

Wari-cultuur,  

600 - 900

Poncho, pluimen, katoen, Zuidelijke kust, Nasca-cultuur, 100 - 600



Deze textielen en andere opsmuk 
zoals juwelen en hoofddeksels, evenals 
beschilderingen op bepaalde vazen 
geven inkijk in de precolumbiaanse 
samenlevingen en laten ons een glimp 
opvangen van hoe zij in het dagelijks 
leven stonden. Het merendeel van de 
stoffen werd in graven gevonden, maar 
hoe mensen omgaan met de dood leert 
ons veel over hun manier van leven. 
Naargelang de rijkdom van de grafgiften 
kunnen we bijvoorbeeld beter begrijpen 
hoe de sociale stratificatie in elkaar zat, 
met de technisch hoogstaande stoffen 
voor de machtige priesterklasse en de 
rijke adel en de meer eenvoudige kledij 
voor de boeren en arbeiders. 

Deze indrukwekkende textieltraditie 
is nog lang niet dood, integendeel, 
handgemaakte bontgekleurde stoffen 
met aloude motieven maken integraal 
deel uit van het dagelijks leven van de 
mensen uit de regio van de Andes. Ook 
dit aspect komt aan bod in de expo. 
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Vaas in de vorm van een zittende figuur, aardewerk, Noordelijke kust, Mochica- cultuur,  100 - 600

Onderdeel van een halssnoer, 
goud, Noordelijke kust,  
Mochica-cultuur, 100 - 600

Cocatas, wol, katoen,   

Inca- cultuur,  

1450 - 1532

Klederdracht voor 

vrouwen, wol, 

katoen, 20ste eeuw

Muts, wol, Cusco, 20ste eeuw
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Het moderne Peru strekt zich uit 
over een lengte van meer dan 
2000 km langs de westkust van 
Zuid-Amerika, tussen Ecuador 
en Chili. Peru is verdeeld in drie 
zones:

De kust (costa). De kuststrook is 
heet en droog. Ze loopt over de hele 
lengte van het land. Op verschillende 
plaatsen wordt dit woestijngebied 
doorkruist door riviertjes die uit de 
bergen naar beneden stromen om 
zo groene oasen te creëren waar 
opeenvolgende culturen ontstonden. In 
het kustgebied, en op de eilanden voor 
de kust, leven kleurrijke vogels zoals 
flamingo’s en ibissen. De Stille Oceaan 
zelf is ook een bron van inspiratie 
en grondstoffen zoals zee-egels en 
schelpen. Op de costa 
zijn er katoenkwekerijen 
en worden lama’s en 
alpaca’s gehouden. Op de 
cactussen die hier groeien 
leeft de cochenilleluis, 
een klein insect dat 
gebruikt wordt om 
stoffen rood te verven. 

Reis naar Peru: 
geografie

LESFICHE  
voor de geïnteresseerde leerkracht
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Oorsieraden in legering van goud en koper (tumbaga)  Chimu-beschaving,  1100 – 1470

Bos

Brazilië

Colombië
Equador

Bergen

Kust
Chili

Bolivië



Het Andesgebergte (La Cordillera de 
los Andes, of sierra). De Andesketen 
strekt zich over zeven Zuid-Amerikaanse 
landen uit, grotendeels parallel met 
de Stille Oceaan. Het is het tweede 
hoogste bergsysteem ter wereld met 
een groot verschil in milieu onder of 
boven de 3500/4000 m hoogte. In 
deze bergen wonen (wilde) vicuña’s  en 
(gedomesticeerde) lama’s en alpaca’s. 
Hoog in de bergen, op ruim 3800 m, ligt 
ook het Titicacameer, het grootste meer 
van Latijns-Amerika.

Het Amazonewoud (selva). Aan de 
andere kant van de bergen, aan de 
zijde van het binnenland, ligt het 
regenwoud dat bijna de helft van 
Peru bedekt. Hier leven exotische 
vogels gegeerd om hun pluimen 
en groeien verschillende planten die 
gebruikt worden om stoffen te kleuren. 
Het hete en vochtige klimaat is ook 
ideaal om de cocaplant te kweken. De 
bladeren van deze plant bevatten een 
stof die hoogteziekte tegengaat. De 
inwoners maakten grote kleurrijke tassen 
om de bladeren in te bewaren.

Suggesties voor- of 
naverwerking in de klas

	 Oefening op de blinde kaart.  
	 Vul aan: buurlanden, belangrijkste waterlopen, 		
	 bergketens van Peru, Lima, Cuzco, Titicacameer. 
	 Kleur de drie grote geografische zones van Peru. 	
	 (costa, sierra, selva)

INCA DRESS CODE | LAGERE SCHOOL | INCA REISDAGBOEK | INFOFICHE | 

Tupu’s (sierspelden) in de 
vorm van lama’s, 

Inca-cultuur,  1450 - 1532

Cocatas uit wol van 

een kameelachtige  

en katoen ,  

Inca-cultuur,  

1450 - 1532



De tentoonstelling draagt de 
naam ‘Inca’, maar de mensen 
die zichzelf de Inca’s noemden, 
waren de laatsten in een lange rij 
volkeren die zich ontwikkelden in 
de Andesregio. 

We kunnen meer te weten komen over 
deze culturen door de goed bewaarde 
grafinhouden te bestuderen. Bijna alle 
culturen hadden namelijk de gewoonte 
om hun belangrijke doden in meters 
kostbare stof te wikkelen zoals mantels, 
hemden en riemen. Zo’n ‘ingewikkeld’ 
lichaam noemt men een fardo. De dode 
kreeg ook maskers, juwelen, beeldjes, 
vazen en andere accessoires mee die 
zijn of haar rang toebehoorden zoals 
materialen om te weven. 

Deze terracotta beeldjes dragen een 
kledingstuk en een hoed. Waarschijnlijk 
werden ze in een graf gevonden, maar 
zeker zijn we daar niet van omdat er 
geen archeologische sporen meer zijn. 
Daarmee bedoelen we dat de opgraving 
niet geregistreerd of gedocumenteerd 
is en er waarschijnlijk grafrovers aan 
het werk geweest zijn. Wat wel zeker 
is, is dat de beeldjes hetzelfde soort 
hoofddeksel dragen als op de Chancay-
fardo terug te vinden is.

Reis naar Peru: 
chronologie

LESFICHE  
voor de geïnteresseerde leerkracht

Inca reisdagboek

1.3

INCA DRESS CODE | LAGERE SCHOOL | INCA REISDAGBOEK | INFOFICHE | 

Grafbeeldjes in terracotta,  katoen en wol, Chancay-cultuur,  
ca. 1000 - 1450



Suggesties voor- of naverwerking in de klas
	 Maak een tijdslijn die belangrijke gebeurtenissen 	

	 in Zuid-Amerika en Europa naast elkaar plaatst. 	
	 Vergeet zeker niet de aankomst van Christoffel 	
	 Columbus in Amerika (1492), de val van het 
	 Byzantijnse Rijk (1453), de regeerperiode van  
	 Keizer Karel V (1500-1555), het begin van de 	 	
	 boekdrukkunst (ca. 1450), …

	 Zoek een antwoord op volgende vraag: de 		
	 inwoners van de regio maakten geen gebruik  van 	
	 het wiel om zich te verplaatsen. Hoe brachten ze 	
	 dan zware lasten van A naar B?

In 1450 nemen de Inca’s de macht. Ze 
verenigen een reusachtig gebied van 
om en bij 5500 km, veel groter dan 
het huidige Peru. Om dit grote rijk ook 
goed te laten functioneren, wordt er een 
indrukwekkend wegen- en bruggennet 
aangelegd zodat mensen en goederen 
vlotter van het ene eind van het rijk 
naar het andere kunnen. Vanaf nu 
moet iedereen Quechua spreken en 
de zonnecultus aanhouden, de ‘Inca’ 
(koning) is immers een rechtstreekse 
afstammeling van de zonnegod Inti. Het 
rijk wordt verdeeld in provincies met aan 
het hoofd een gouverneur die meteen 
aan de Inca rekenschap moet afleggen 
(heel strikt centraal gezag). Een van de 
grootste verwezelijkingen van de Inca’s 
was de aanleg van terrassen voor de 
landbouw, wat de landbouwoppervlakte 
enorm deed toenemen. Er werden 
tempels, paleizen en steden gebouwd 
waarvan Cuzco de belangrijkste was. 
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1450

1492

1453

1500

1555
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De potten en vazen die de 
Mochica ons nalieten zijn 
een onuitputtelijke bron van 
informatie over het dagelijks 
leven van de Andesvolkeren. 

De terracotta vazen werden in het 
graf meegegeven. Hier zien we 
een figuur die een versierd hemd 
aanbiedt, aan een godheid of om 
te offeren. Let ook op de enorme 
oorschijven die het personage 
draagt. Dat betekent dat het 
iemand belangrijk was. 

De precolumbiaanse volkeren 
vonden dat textielen hun 
kostbaarste bezit waren. Stof werd 
gebruikt om kledij te maken, om 
huizen te versieren, als ruilmiddel, 
om belastingen mee te betalen 
of als diplomatiek geschenk. 
De weeftechnieken, kleuren en 
motieven beantwoordden aan een 
zekere code in overeenstemming 
met de positie van de eigenaar op 
de sociale ladder. Textiel was dus 
een vorm van communicatie: over 
macht, prestige en identiteit. 

Afbeeldingen van dieren en planten 
of abstracte figuren, er was een 
veelheid aan mogelijke motieven 
en alle betekenden ze iets, ook al 

kunnen we dat vandaag niet meer 
precies achterhalen. Vaak loopt 
een motief in een ander 
over in een eindeloze 
lus, maar schijn bedriegt 
want de perfectie wordt 
meestal verbroken door 
een klein ‘foutje’, een 
kleurverschil of plotse 
wissel van leesrichting. 
Deze foutjes zijn met opzet 
in de stoffen geweven, 
immers enkel de goden zijn 
perfect, wij mensen niet.   

Textiel werd ook aan de 
goden geofferd: het werd 
verbrand en de rook was de 
essentie van de stof die ‘ten hemel’ 
steeg. We weten dit dankzij de 
Spaanse kroniekschrijvers die ijverig 
de lokale gewoonten noteerden en 
illustreerden. 

Waarom 
textiel?

LESFICHE  
voor de geïnteresseerde leerkracht
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Terracotta vaas in de vorm van 

een persoon die een hemd 

voorhoudt, Mochica-cultuur, 

100 - 600

Textielfragment uit wol van een kameelachtige,  Paracas-cultuur,  
-200 tot -100



De textielindustrie zette veel men-
sen aan het werk: hoeders van lama’s 
en alpaca’s, spinners, ververs, we-
vers, … noem maar op. De persoon 
die deze productieketen beheerde, 
was zeker een belangrijk individu. 
Rondreizende wevers en handelaars 
zorgden er ook voor dat materia-
len en motieven over relatief grote 
afstanden uitgewisseld werden. 

Het basismateriaal kon afkomstig 
zijn van de wol van lama’s, alpa-
ca’s of vicuña’s, of de katoenplant. 
Soms verwerkte men pluimen van 
exotische vogels in de textielen, of  
werden er motieven op geborduurd 
of geschilderd. De draden werden 
gekleurd door middel van dierlijke 
of plantaardige kleurstoffen zoals 
insecten, wortels, bladeren, schors, 
maar ook mineralen of een combi-
natie van de drie. Zwart, op basis 
van mangaan, was een notoir moei-
lijke kleur om te maken, die was dus 
voorbehouden aan de elite. 

Weven gebeurde (en gebeurt nog 
steeds) op een zogenaamd ‘heup-
weefgetouw’ waarbij de kettingdra-
den tussen twee stokken gespannen 
worden. Het ene uiteinde wordt aan 
een boom of stevige paal bevestigd 
terwijl de andere kant met een riem 
achter de rug vastgemaakt wordt. 
Op dit schijnbaar eenvoudige weef-
getouw kunnen de meest complexe 
textielen geweven worden.

De vorm van de kledij was eenvou-
dig en altijd dezelfde, namelijk vier-
kant of rechthoekig. Dat is enerzijds 
te wijten aan de beperkingen van 
het  heupweefgetouw waar je niet 
breder dan een armwijdte kan we-
ven. Anderzijds was het verboden 
om in een stuk textiel te knippen. 

De beste manier dus om kledij en 
grotere mantels te maken was pan-
den aan elkaar te naaien. Wat een 
gewoon textiel van een luxetextiel 
onderscheidde was de keuze van de 
materialen, kleuren en motieven. 

Mannen droegen doorgaans 
een unku, een korte, rechte 
tuniek. Vrouwen droegen 
een acsu, een lang stuk 
stof dat ze rond zich wik-
kelden en vasthielden met 
een riem om het mid-
del. Zowel mannen, als 
vrouwen droegen daar-
over een manto, een 
soort cape die over de 
schouders hing en voor 
de borstkas vastgezet 
werd met een speld, 
een tupu.

Er bestonden ook 
diverse hoofd-
deksels zoals de 
nañaca, een stuk stof met hetzelfde 
motief als de manto dat rond het 
hoofd werd gedrapeerd en gedra-
gen bij bepaalde ceremonies.
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Katoenen unku, of 

mannentuniek, versierd met 

opgenaaide zilveren visjes, 

Chimu-cultuur,  

1100 - 1470



		  Suggesties voor- of naverwerking in de klas
Teken een silhouet van een persoon. Vraag de leerlingen hem/haar aan te kleden. Vergeet niet 	de 
hoed/sandalen, cocatas, juwelen

Zoek een antwoord op volgende vragen. In de Andesculturen maakten de kleren de man/vrouw en 
vertelden ze duidelijk waar iemand zich bevond op de sociale ladder. Hoe zit dat bij ons? Denk na over 
hoe kledij bij ons informatie geeft over de drager ervan. Dragen we altijd dezelfde soort kleren, of passen 
we ons aan (bv. trouwfeest, sport, bepaalde beroepen, scoutsuniform, …)?

Breng een klasgesprek op gang rond het thema ‘dress code’. Vergelijk de vestimentaire tradities van 
de verschillende leerlingen in de klas, mogelijk hebben ze wortels in een ander land dan België. 

Maak stempels (TIP reisdagboek!)  
Nodig: enkele bladen rubber, genre foam, stevig karton of blokjes 
hout, vloeibare lijm, scharen, papier om op te stempelen 
Werkwijze: kies een eenvoudig motief op de expo en traceer de 
contouren op het rubber. Knip het uit en lijm het op een stevig 
stuk karton of blokje hout. Als de lijm droog is, kan je stempelen!

Maak een mini-weefsel 

Nodig: een leeg luciferdoosje per kind, een mesje, verschillende soorten wol, een dikke naald 
(stop- of weefnaald). 
Werkwijze: maak op regelmatige afstand kleine inkepingen in de korte zijden van het binnenste doosje. 
Wikkel de ‘kettingdraden’ door de inkepingen, rond het doosje. Rijg wat wol aan een naald en ga telkens 
over en onder de draden – wissel af per rij. Om te eindigen knip je de kettingdraden los en werk af met 
knoopjes. 

Maak een vriendschapsbandje

Nodig: ten minste 4 gekleurde draden in wol of katoen, scharen, plakband 
Werkwijze: zie foto’s
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1.5 LESFICHE  
voor de geïnteresseerde leerkracht

          De lama 
 

Hoe ziet hij eruit? 
De lama is een kameelachtige. Hij is vrij groot 
met een schofthoogte tot 120 cm, een lange 
nek en een relatief kleine kop. 

Wat eet hij? 
Hij is een herbivoor en eet voornamelijk hooi 
en grassen. 

Waar woont hij? 
Lama’s zijn te vinden op La Cordillera de 
los Andes of het Andesgebergte, en in de 
omgeving van het Titicacameer tussen 2300 
en 4200 m hoogte (altiplano). Ook aan de kust 
wonen er tamme kuddes. 

Wanneer werd hij gedomesticeerd? 
De lama helpt de mens al meer dan 4500 
jaar, vooral om zware lasten over de smalle 
bergpassen te dragen. Hij wordt ook 
gehouden om zijn vlees en natuurlijk zijn wol. 

En de wol? 
Lamawol is vrij dik en ruw. De wol kan wit, 
bruin of zwart zijn.  

          De alpaca 

Hoe ziet hij eruit? 
De alpaca is een kameelachtige. Met een 
schofthoogte tussen de 90 à 130 cm is hij 
ongeveer even groot als de lama. 

Wat eet hij? 
Hij is een herbivoor en eet voornamelijk hooi 
en grassen. 

Waar woont hij? 
Alpaca’s wonen op de Andes hoogplateaus 
tussen 4200 en 4800 m hoogte, op plaatsen 
waar het vochtig is (altiplano). 

Wanneer werd hij gedomesticeerd? 
De alpaca wordt al meer dan 4500 jaar 
gehouden voor zijn wol. 

En de wol? 
Alpacawol is zacht en warm. De wol kan wit, 
beige en bruin tot grijs en zwart gekleurd zijn.  

Materialen: wol, 
katoen en pluimen
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`

          De vicuña 
 

 
 
 

 

Hoe ziet hij eruit? 
De alpaca is een kameelachtige. Met een 
schofthoogte tussen de 70 à 110 m is hij de 
kleinste van de familie.

Wat eet hij? 
Hij is een herbivoor en eet voornamelijk 
grassen. 

Waar woont hij? 
De vicuña voelt zich op zijn gemak op grote 
hoogte, tussen 3500 en 5700 m, net onder de 
sneeuwgrens (altiplano). 

Wanneer werd hij gedomesticeerd? 
Nooit, het is niet mogelijk deze dieren in 
gevangenschap te houden of ermee te 
kweken. Om hun vacht te kunnen verzamelen 
worden er jaarlijks chaku georganiseerd waarbij 
de dieren bijeengedreven worden, geschoren 
en vervolgens weer vrijgelaten. Je kan een 
vicuña maar om de drie jaar scheren. Vicuña 
stonden op uitsterven, maar vandaag zijn ze 
een beschermde diersoort. Net als vroeger 
wordt hun vacht gretig afgenomen door 
producenten van luxeproducten. 

En de wol? 
De wol die van zijn vacht gemaakt wordt is 
uitermate soepel en zacht en biedt een goede 
bescherming tegen de kou. Vicuñas hebben 
een lichtbruine kop, nek en rug en een witte 
buik en poten.  

          Katoen 

 
 
 

Hoe ziet hij eruit? 
Katoen is ‘zaadpluis’ dat uit de zaden van de 
katoenplant groeit. De katoenplant zelf is een 
struik die 1 à 2 m hoog wordt op de plantages, 
of zelfs tot 10 m in het wild. 

Wat eet hij? 
Katoen wordt geteeld op de Peruviaanse 
kunststrook, de costa. 

Waar woont hij? 
Alpaca’s wonen op de Andes hoogplateaus 
tussen 4200 en 4800 m hoogte, op plaatsen 
waar het vochtig is (altiplano). 

Wanneer werd hij gedomesticeerd? 
De inwoners van de regio verbouwen al meer 
dan 5000 jaar katoen. 

En de wol? 
Er bestaat witte en bruine katoen. Het 
merendeel van de bevolking droeg effen 
katoenen kledij.
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          Pluimen 
 

 
 
 

 

 
Hoe ziet hij eruit? 
Pluimen van een veelheid aan 
vogels zoals papegaaien, ara’s, tangara’s, 
zilverreigers, Andesganzen, enz.

Waar wonen de vogels? 
Aan de kust, op de eilanden, in de Andes en 
in het amazonewoud.

Waren vogels gedomesticeerd? 
De vogels werden in het wild gevangen, 
geplukt en weer losgelaten. Er bestonden 
zeker ook vogelkwekerijen. 

En de veren?  
Licht, sterk en buigzaam. Naargelang de 
vogel en de plaats op het lijfje kan je andere 
soorten pluimen gebruiken.

 

Suggesties voor- of 
naverwerking in de klas

	 Zoek een antwoord op volgende vraag: worden vandaag 	
	 nog steeds dezelfde materialen gebruikt om textiel te 		
	 maken: wol van kameelachtigen, katoen, pluimen,  
	 natuurlijke kleurstoffen?
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1.6 LESFICHE  
voor de geïnteresseerde leerkracht
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Hoe zit hij eruit? 
De cochenilleluis is 
een parasiet die kar-
mijnzuur produceert. 
Hij is in clusters terug 
te vinden op de platte 

stukken van de schijf- of vijgencactus 
waarvan hij het sap opzuigt. 

Waar woont hij? 
Dit insect is in heel Zuid-Amerika terug 
te vinden.

Sinds wanneer wordt hij gebruikt? 
Cochenille wordt in Zuid-Amerika al 
minstens 4000 jaar gebruikt. Volgens 
de Peruvianen was rood een heili-
ge kleur. Veel ceremoniële kledij en 
stoffen waren dus rood gekleurd. De 
Spanjaarden brachten de cochenilleluis 
naar Europa.

Welke kleur geeft hij? 
De vrouwtjesluizen worden van de 
cactusbladeren geveegd vlak voor ze 
eitjes leggen. De luizen worden ver-
volgens gedroogd en gemalen. De 
cochinelleluis geeft een helder ‘karmijn-
rood’ af. Kleurvastheid wordt verkre-
gen door toevoeging van een mordant 
of hechtmiddel, bv. zout. Naargelang 
hoeveel hechtmiddel wordt toege-
voegd verkrijgt men verschillende 
tinten rood: van lichtroze tot  
donker violet.

De cochenilleluis  
(Dactylopius coccus)

Indigostruik 
(Indigofera suffruticosa)

Peruaanse peper  
(Schinus molle)

Hoe zit hij 
eruit? 
De indi-
goplant is 
lid van de 
vlinder-

bloemenfamilie, het is een 
struik met samengestelde 
bladeren en roze bloemen. 

Waar groeit hij? 
Er is een hele familie indi-
goplanten, o.a. ook in Azië 
terug te vinden. Deze is 
inheems in Zuid-Amerika. In 
Peru groeit hij in de kust-
streek en in het regenwoud. 

Wanneer werd hij  
gedomesticeerd? 
De wilde indigoplant wordt 
zeker sinds 700 voor onze 
jaartelling gebruikt. De Peru-
vianen telen hem al minstens 
sinds het jaar 1000. 

Welke kleur geeft hij? 
De donkerblauwe kleur 
wordt verkregen door vezels 
te laten wellen in een pot in 
water gekookte bladeren. 
Door contact met de lucht 
verschijnt het blauw. 

Hoe zit hij 
eruit? 
Loofbehou-
dende boom 
waarvan de 
vruchtjes die 

op peperbolletjes lijken in 
trossen groeien. 

Waar groeit hij? 
Inheems voor Peru. Deze 
boom is te vinden in de kust-
streek en tot op een hoogte 
van 3500 m. Hij verdraagt 
geen lange koude periodes. 

Wanneer werd hij  
gedomesticeerd? 
De boom wordt al 1000den 
jaren gebruikt door de inwo-
ners: voor zijn kleurstoffen, 
maar evenals voor genees-
krachtige toepassingen en als 
brandhout. Er werd ook een 
bier geproduceerd van zijn 
gefermenteerde bessen. 

Welke kleur geeft hij?  
Door de bladeren en de 
schors te laten inkoken met 
water (en door toevoeging 
van een hechtmiddel) ver-
kreeg met de kleur geel. 

Materialen: kleurstoffen
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